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INFORMACION PARA LAS FAMILIAS SOBRE EFECTOS SECUNDARIOS:
NEUROLEPTICOS/ANTIPSICOTICOS DE SEGUNDA GENERACION

RISPERIDONA (Risperdal), ARIPIPRAZOL (Abilify), QUETIAPINA (Seroquel), OLANZAPINA (Zyprexa),
ZIPRASIDONA (Geodon), PALIPERIDONA (Invega), LURASIDONA (Latuda).

NOMBRE del medicamento:
DOSIS del medicamento:
USADO para el tratamiento de las siguientes afecciones:

e Agresion e irritabilidad, en especial en nifios e Trastornos de tics y estereotipia.
con autismo. « Trastorno bipolar.
e Comportamientos de autolesion. e Esquizofrenia o psicosis.

Los EFECTOS SECUNDARIOS incluyen, entre otros, los siguientes:

e Sedacion, somnolencia, confusion, problemas de o Hipertension ortostatica (baja de presion arterial
memoria. cuando uno se pone de pie) con mareos, taquicardia

¢ Dolor de cabeza. (ritmo cardiaco acelerado) o sincope (desmayo).

e Sequedad bucal, vision borrosa (efectos e Ausencia de menstruacion (periodo) en las mujeres
anticolinérgicos). por la alta prolactina.

« Estrefiimiento o diarrea. « Galactorrea (secrecion del pezén) por la alta

« Mas apetito y aumento de peso con riesgo de prolactina.
desarrollar “sindrome metabdlico” (el sindrome » Ginecomastia (aumento del tejido mamario en los
metabdlico incluye diabetes, colesterol alto y hombres) por la alta prolactina.

triglicéridos altos).
¢ Ansiedad o agitacion.

» Reacciones distonicas (contracciones musculares
involuntarias de la cabeza, el cuello, el torso, las
extremidades, los 0jos).

Los efectos secundarios RAROS, pero GRAVES de estos medicamentos incluyen, entre otros, los siguientes:

o Discinesia tardia: movimientos involuntarios y ¢ Sindrome neuroléptico maligno (NMS): rigidez
repetitivos de la cara y el cuerpo que pueden ocurrir muscular, fiebre, delirios, cambios de la frecuencia
tras consumir el medicamento por un largo periodo (por  cardiaca.
ejemplo, parpadeo, chasquido de labios, etc.). « Cambios de conteo de glébulos blancos.

* Eventos adversos del corazon (cardiovasculares): o Lesion hepatica con pruebas de funcion hepatica
Digale a su proveedor si hay antecedentes personales anormales.

o familiares de enfermedades cardiacas, incluidas las  « Convulsiones.
arritmias (sindrome del QTc prolongado), en cuyo
caso se indica la evaluacion antes de comenzar a
tomar el medicamento.

o Cataratas.

» Reacciones de hipersensibilidad (reaccion alérgica
grave).

Otra informacién:
¢ Estos medicamentos suelen tener efecto rapidamente, y sus efectos se ven de 1 a 2 semanas.
e Es importante tomar el medicamento a diario para lograr el efecto deseado.

e No interrumpa el medicamento sin hablar con su proveedor médico por el riesgo de sintomas de abstinencia.

(Contintia en la pagina siguiente)
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¢ Antes de tomar el medicamento, se deben hacer los siguientes analisis de laboratorio:

Perfil lipidico y de glucosa.
Hemoglobina Alc, si el nivel de glucosa es alto.
Panel metabélico completo (CMP).

Hemograma completo con diferencial (CBC con diferencial).

e Después, se puede hacer un perfil lipidico y de glucosa cada 6 meses.
e Después, se puede obtener el CMP y el CBC con diferencial cada 1 afio.

e La prolactina puede estar elevada en los pacientes asintomaticos, y la medicién del nivel de prolactina se
reserva si hay sintomas.

Los efectos secundarios se controlaran en las siguientes visitas. Contactenos antes si tiene preguntas
o dudas sobre los posibles efectos secundarios.
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